
フォークリフト運転技能講習日程表
１ 日 程

月日 時 間 研 修 内 容 備 考

8:10～ 8:30 受付、開講式、オリエンテーション 森林ネットおおいた

8:30～ 9:30 関係法令 (1H)

9:35～11:40 フォークリフトの運転に必要な力学に関する

4/18 (この間5分休憩) 知識 (2H)

(月） 11:45～12:00 フォークリフトの走行に関する装置の構造及

び取扱いの方法に関する知識 (0.25H/4H)

12:00～13:00 昼 食

13:00～17:00 フォークリフトの走行に関する装置の構造及

(この間15分休憩) び取扱いの方法に関する知識 (3.75H/4H)

17:15～17:20 連絡事項等 森林ネットおおいた

8:50～12:00 フォークリフトの荷役に関する装置の構造及

(この間10分休憩) び取扱いの方法に関する知識 (3H/4H)

12:00～13:00 昼 食

4/19 13:00～14:00 フォークリフトの荷役に関する装置の構造及

(火） び取扱いの方法に関する知識 (1H/4H)

14:05～17:15 フォークリフトの走行の操作(実技3H/20H）

(この間10分休憩)

17:15～17:20 連絡事項等 森林ネットおおいた

8:00～12:15 フォークリフトの走行の操作(実技4H/20H）

(この間15分休憩)

4/20 12:15～13:00 昼 食

(水） 13:00～17:15 フォークリフトの走行の操作（実技4H/20H）

(この間15分休憩)

17:15～17:20 連絡事項等 森林ネットおおいた

8:00～12:15 フォークリフトの走行の操作(実技4H/20H）

(この間15分休憩)

4/21 12:15～13:00 昼 食

(木） 13:00～17:15 フォークリフトの走行の操作（実技4H/20H）

(この間15分休憩)

17:15～17:20 連絡事項等 森林ネットおおいた

8:30～ 9:30 修了試験(学科) 森林ネットおおいた

9:35～10:35 フォークリフトの走行の操作（実技1H/20H）

10:40～12:15 フォークリフトの荷役の操作（実技1.5H/4H）

4/22 (この間5分休憩)

(金） 12:15～13:00 昼 食

13:00～15:40 フォークリフトの荷役の操作（実技2.5H/4H）

(この間10分休憩)

16:00～17:00 修了試験(実技1H/1H)

17:00～17:10 閉講式 森林ネットおおいた



２ 受講人員

１０ 名

３ 場 所

大分県林業研修所

４ 経 費

教材費 １，６５０円 （予定））

５ 持参するもの

（１）印鑑・筆記用具

（２）作業着（ヘルメット、安全靴又は地下足袋、手袋、雨具等を含む。）、洗面具等〈宿泊者）

※ 安全靴、地下足袋は、作業着のすそ締まりが良くなる事スニーカータイプの安全靴

及びアンダーシャツは不可

（３）過去に当研修所で取得した技能講習修了証

６ 注意事項

（１）受講者決定通知後、受講者の都合により受講を取り止める場合は教材費（テキスト代）を申

し受けます。

（２）宿泊の希望は必ず本人が記入のこと。

（３）食事は業者配達不可のため各自でお願いします。

７ 連絡先

大分県林業研修所

TEL 0977-85-2488 FAX 0977-85-8313

担当 中 島 ・ 隈 井


